=S TEINHOF.

TOW BAR V-072 FOR
VW Jetta V (4D) (2005 - 12/2010)
“ ' VW Golf V (Estate, 1K5) (06/2007 - 2009)

VW Golf VI (Estate, AJ5) (07/2009 - 07/2013)

FITTING AND OPERATION MANUAL.
DESTINATION glat. m.V-WZ

Tow bar V-072 is designed for towing a trailer. This ball hook has a current certification of approval
authorizing the product with €20 certification sign.

FITTING CONDITIONS

Tow barV-072 can be used and operated in a car with proper technical conditions of body elements.
Those parts cannot be mechanically damaged . The ball hook has to be installed and operated in a car
according to this instruction . All bolts and nuts in ball hook have to be screwed down with proper torque
(Mo) . Torque values are given below :

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
OPERATION CONDITIONS

The tow bar V-072 has arating plate describing correct and safe loads of the hook :

Typ: V-072 The tow bar
A50-X Tow bar class ( compressing device )
0381-00 Tow bar certification of approval number
D= 9,3kN/| Teoretical related force working on a ball hook
S= 75kg | Max permissible vertical load of the hook ball

R=1800 kg | Max permissible load of towing trailer

D -force is calculated using the following formula:

T-technically permissible maximum mass in tonnes of the towing vehicale (also
towning tractors) including, if neccessary, the vertical load of a centrale axle trailer.
xR kN R-technically permissible maximum mass in tonnes of the full trailer with drawgal free

T+R to move in the vertical plane or of the semi-trailer.
g-acceleration due to gravity(assumed as 9,81 m/s?)

D= Ox

During operating individual elements of ball hook should be kept in a proper technical condition and
protected from corrosion . The trailer must be linked with an elastic joint with proper durability ( cord ,
chain ) while towing .1t is necessary to check periodically bolt joints during operating the ball hook. If
screws are eased , itis necessary to screw them down .

FITTING
The tow bar V-072is made up of the following elements :

1. Tow bar mainframe - 1 piece 6. Bolt M10x35 - 4 pieces
2. Tow ball - 1 piece 7. Bolt M12x100 - 2 pieces
3. Electrical plate - 1 piece 8. Spring washer 10,2 - 4 pieces
4. Distance washer - 2 piece 9. Spring washer 12,2 - 2 pieces
5. Special washer 10. Flat washer 13,0 - 2 pieces
40/ 10,5x2,5 - 4 pieces 11. Bolt M12 - 2 pieces
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Follow the general directions in order to fit V-072 tow bar properly:

1.Rear bumper cutting is required.

2.Dismantle the rear bumper from the car.

3.Remove the bumper reinforcement and take the tow bar to pieces.

4.Remove the end silencer of the exhaust pipe and the heat shield.

5.Attach (1) to the chassis rails using (6), (5), (8).

6.Put the rear bumper to the car, mark the place and the size to be cut. Cut the marked surfaces
out.

7.Attach (2) and (3) to (1) using (4), (7), (10), (9) and (11).

8.Refit end silencer of the exhaust pipe and the heat shield.

9.Refit and attach the rear bumper to the car.

10.Check if all fixing bolts and nuts are correctly tightened.

CAUTION: After mounting the ball hook there is no place to put the bumper strengthening in
stringers.

Obeying this instruction assures correct montage and the tow bar operating.

After assembling of the tow bar V-072 you have to get entry in cars registration book in a quality
control station .

CAUTION:

All mechanical damages of tow bar excludes its further exploitation . Damaged ball hook cannot be
repaired. In case of braking the rules of montage or unproper usage manufacturer do not take
responsibility for arised damages .

MONTAGE DIAGRAM:
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NOTE :

Bunch of wires is not included (in total price).

Cat. No. V-072


Olifant Trekhaken


-\S‘T EINHOF. 1HcTpykuus no skcmioarannu

" nojan3oBanuio TCY niasa
VW Jetta V (4 aB) (2005 - 12/2010)

I VW Golf V (Yuusepcai, 1K5) (06/2007 - 2009)
Il ' VW Golf VI (Yuusepcaa, AJ5) (07/2009 - 07/2013)
Hp. kar. V-072

IIpumenenne:
®dapkon V-072 k apromoomimro VW Jetta I1 (4 n8), VW Golf V, VW Golf VI npennaznauen s
OykcupoBKH mpuiiena. PapKon UMEET aKTyalbHbIil eBpONeHCKU cepTuduKaT cooTBeTCTBHS €20.

Yka3zaumusi mo MOHTAXKy
@apkon V-072 MOXKHO IPUMEHUTH U YKCIUTYyaTHPOBATh B aBTOMOOMIIC B COOTBETCTBEHHOM TEXHHYECKOM
COCTOSIHHH JieTaliell Ky3oBa. DapkoIr 1omkeH OBITh 3aKpeIlIeH U HKCIUIYaTHPOBaH B aBTOMOOWIIE B IIOJIHOM
COOTBETCTBUH C HACTOSIIIM PYKOBOICTBOM.

Bce BUHTSI 1 rafiky, HaXOJSIIIIECS B COCTAaBE C (PapKOMOM , TOJDKHBI OBITH 3aTSHYTHI COOTBETCTBEHHBIM
BpauiaTeabHbIM MoMeHTOM ( MO ), ykazaHHBIM B TaOuune ( Ui BUHTOB Kiacca 8,8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)

YeoBus 3KCILTyaTAUMU
®dapkor uMeeT UACHTHHHKALMOHHYIO TaOIHUKY, 0003HAYAIOIYIO CIACAYyOIIee:

Tu: V-072 Karanoxxusrit Homep
A50-X Kiacc ¢dapkomna (coequusiromiee yCTponCcTBO)
0381-00 Hp. YrBepxnenus EC
D= 93kN | Teopernueckas moaseMHas cuia JeiiCTByOmas Ha (Gapror
S= 75kg Makc. BepTHKallbHasI 3arpy3KaJeCTBYOMIAs Ha CLIETHYIO TOJIOBKY
R =1800 kg MakcuMalipHas IOMyCTUMasI TATOBask Macca OyKCHPyeMOro IpHuIierna

CP]J'[y ]_I CUHTACTCH HUIKE MPEACTABJICHBIM 06pa30M:

TXR T"I‘CXHH‘{CCK&H JI0ITyCTHMasl MakCHUMalilbHasi MacCa B TOHHAX aBTOMOOMJIS C BepTHI@J’IBHOﬁ
D= ox kN Harpys3Koii pHIieria Ha LICHTPaIbHYIO 0Ch
+
T R R'TeXHl/l'-IeCKaﬂ JOIyCTUMAasl MakCHMallbHasi MacCa B TOHHaxX Ipulena C MOOABUKHBIM

JABIINIIIOM
G-3emu0¢ yckopenue (puusTo 9,81 M/s” )

Bo BpEMs DKCIUIyaTallUl BCE AE€Talld Q)apxona JOJDKHBI COXPAHATHECSA B COOTBETCTBYIOIIEM TEXHHYECKOM

COCTOSIHHH U IPEJOXPAHEHBI OT KOPPO3HH.

Bo Bpems OyKCHPOBKH MPUIIEH JODKEH OBbITh COSIMHEH AOMOIHUTEIBHON MOk MydTOH, COOTBETCBEHHOIT
MPOYHOCTH ( LIETb, TPOCHUK).

Bo BpeMs sKcITyaTari aBTOMOOHIIS ¢ U3MQIb30BaHUEM (hapKoIla HyKHO MPOBEPHUTH 3aTIKKY BCEX BUHTOB
KperieHus hapkora, U Hpyu HEOOXOAUMOCTH, 3aTSHYTh YCTaHOBJICHHBIM MOMEHTOM 3aTsDKKH .

MoHnTax:
®Dapkon V-072 s VW Jetta I1 (4 1), VW Golf V, VW Golf VI cocrout u3 cienyromux aeraiei:
1.Kopmyc dapkona -1 mr 7.Bonr M12x100 - 2mr
2.1llap -1 mr 8.111aii6a npyxuunas 10,2 - 4wr
3.KpoHurreiin po3erku -1 wr 9.1laii6a npyxunnas 312,22 - 2mr
4 .JlucTaHUMOHHAS IIACTHHA - 2 Wt 10.11aii6a wiockas 13,0 - 2wr
5.CnenmansHas maita 11 Taiixa M12 - 2wr
240/210,5x2,5 -4 wr
6.5oar M10x35 -4 mr
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=S TEINHOF. Montage und Cf_ebrauchsanlelt.ung
S— fiir die Anhangerkupplung:

VW Jetta V (4D) (2005 - 12/2010)
=| ' VW Golf V (Kombi, 1K5) (06/2007 - 2009)
| VW Golf VI (Kombi, AJ5) (06/2007 - 2009)

Katalognumimer V-072

Verwendungsbereich

Die Anhangerkupplung V-072 ist fiir das Ziehen eines Anhdngers bestimmt. Die Anhangerkupplung
besitzt das Priifzeichen e20.

Vorbedingungen fiir die Montage der Anhdngerkupplung

Die Anhangerkupplung V-072 darf nur an Fahrzeugen montiert und genutzt werden, deren Karosserie
in einem einwandfreien technischen Zustand ist. Die Anhangerkupplung darf nur entsprechend der
folgenden Anleitungen montiert und genutzt werden.

Alle Schrauben und Muttern entsprechend dem in der folgenden Tabelle angegebenen Drehmoment
(Mo) anziehen (das Drehmoment bezieht sich jeweils auf Schrauben der Festigkeitsklasse 8.8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
MI0 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
Nutzungsbedingungen

Die Anhangerkupplung V-072 besitzt ein Typenschild, das die Parameter fiir eine ordnungsgemaBe
und sichere Belastung der Kupplung angibt:

Typ: V-072 Katalognummer von der Anhangerkupplung
A50-X Kupplungsklasse
0381-00 Die Homologationsnummer der Anhéngerkupplung

D= 93kN| D-Wert
= T75kg | Stiitzlast

S
R=1800kg | Max. Anhéngerlast

Der D-Wert wird nach folgender Formel berechnet:

T-zulassiges Gesamtgewicht des Zugfahrzeugs (oder auch eines Schleppzuges) in

Tonnen; einschlieBlich, falls gegeben, der senkrechten Achslast des Anhdngers auf die
D= g« xR kN Zentralachse
T+R R- zuldssiges Gesamtgewicht eines PKW-Anhdngers mit einer in der Senkrechten

beweglichen Deichsel oder eines Aufliegers (in Tonnen)

g- Erdbeschleunigung (9,81 m/s2).

Wahrend der Nutzung sind die einzelnen Kupplungsteile in einem einwandfreien technischen Zustand
zu halten und vor Korrosion zu schiitzen. Wahrend des Schleppvorgangs ist der Anhanger zusatzlich mit
einem Seil oder einer Kette von entsprechender Starke mit dem Zugfahrzeug zu verbinden. Wahrend
der Nutzung der Anhangerkupplung sind von Zeit zu Zeit die Verschraubungen zu {iberpriifen und
gegebenenfalls nachzuziehen.

Montageanleitung:

Die Anhangerkupplung V-072 besteht aus :

1. Gestell - 1Stiick 7. Schraube M12x100 - 2 Stiick
2. Kugelkupplung -1 Stiick 8. Federring@10,2 - 4 Stiick
3. Steckdosenhalterung -1Stiick 9. Federring@12,2 - 2 Stlick
4. Distanzeinsatz -2 Stiick  10. Unterlegscheibe @13,0 - 2 Stick
5. Spezielle Unterlegscheibe @40/@10,5x2,5 -4 Stiick 11. Mutter M12 - 2 Stick
6. Schraube M10x35 - 4 Stiick

Um die Anhangerkupplung V-072 richtig zu montieren ist folgende Beschreibung einzuhalten.

1. Montage der Anhdngerkupplung erfordert Anschnittim unteren Streifen der hinteren StoBstange.

2. Die hintere StoBstange demontieren.

3. Die StoBstangeverstdarkung der hinteren StoBstange abschrauben und die Anhdngerkupplung
auseinanderschrauben.

4. Den letzten Auspufftopf der Auspuffrohr demontieren und die Thermoschutzhaube lockern.

J11st IpaBUIIBHOI yCTaHOBKY (hapKolia CleyeT COOMIOIaTh yKa3aHHyI0 HIDKEH HHCTPYKIIHIO:

1.MonTax dapkonaTpedyeT HOaPEe3KH 3aHET0 Gamiiepa B aBTOMOOHIIE (Kac. HIDKHETO osica 3a[HEro baMrepa.

2.Cush 3aauuii 6amriep .

3.1.Ynanuts BKi1aabI GamIiepa u packpyTHTh (hapKoIl Ha MOHTAaXKHBIE TETaIIH.

4 .CHUATB [Ty LIUTENb CJIETKA OTKPY THTE TEIUIO3aIUTHHIT SKpaH. .

5.Bnoxuth 60KOBbIE KpoHIUTEIHBI (apkona (1) B JIOHXEpOHA U NPUKPEIHTh, UCHOIb3YS IPH ITOM OOJITHI
M10x35 (6), cnenuansusie 40/10,5x2,5 (5) n npyxuHHbIe Maiosr 10,2 (8)

6.11punoxuTh 3a1HII OamIiep K aBTOMOOMITIO M HA3HAYMTH MECTO H BEJIMYHHY BbIPE3a B HIDKHUM Mosice 6amrepa
U CIICTANUTh IOAPE3KY.

7.K xopmycy (1) npukpenuts map (2) ¢ IIACTHHOW O] IUTENCETbHYI0 Po3eTKy (3), HCIONB3Y MPH STOM
JIMCTaHIMOHHBIE TacTHHBI (4), 6onTel M12x100 (7), mnockue 13 (10) u npyxunssie 12,2 (9) maiidbl, raiiku
MI12(11).

8.YCcTaHOBUTH DIyIINTENb U TEIUIO3AIUTHAN 9KaH.

9.I1puII0XKUTh U IPUKPEIHUTD 38 JHHUI Gamiiep.

10.TuaTenpHO IPOBEPHTH BCE BUHTOBBIC COSIMHEHHUS M IPH HCOOKOAUMOCTH 3aTSIHY Th.

Buumanwue: ITociie ycranoBKH (hapKona B JIOHKepOHAX He Oy1eT MecTa IUIsl BKJIa/bIlIa aMmnepa.

Cod.110/1eH1e JAHHON HHCTPYKUHMUTAPAHTHPYeT MPABHIILHYIO YCTAHOBKY, a BIOCJIEACTBHH H
xcmiyaramuio ¢papkona V-072 B asromoouiie VW Jetta I1 (4 a18), VW Golf V, VW Golf VI

Iocne ycranoBku (apkona V-072 HaJ0 MOJTYYUTh 3alHCh B PETUCTPALIOHHOM CBHIETEIILCTBE aBTOMOOMIIS
(3aBHCHT OT TpPEANHMCAHWN CTPaHbl). YKa3aHHsS MO0 MOHTa)Xy HEOOXOIUMO MPIIOKHTh K JIOKYMEHTaM
aBTOMOOWIIS.

Buumanue: Bee Mexannyeckue noBpexaeHus Gpapkona V-072 MCKITIOUAIOTEro JAIBIIYIO SKCIUTYaTALHIO.
He pemoHTHpOBATH NOBPEKIEHHBIN (hapkom.

B cayuau, xorzaamnons3oBatesb He OyAeT co0I0aTh OIMCAHHOTO Cocoba MOHTaXxa (apkomna uiu 0yaet
TOJIb30BAThCSI UM HEIPABUIILHO, TIPOU3BOAUTEIb HE HECET OTBETCTBEHHOCTH 33 BOSHUKIIINE TTOBPEKIACHHS.

CxemMa MOHTAaKA:

'
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BHumanue:

B neny ¢apkona He BXOAMT 3J1eKTPONPOBOIKA

Hp. kat. V-072

5. Die Seitenstiitzen des Gestells(1) mit den Langstrdgern mit den Schrauben M10x35(6), den speziellen
Unterlegscheiben @40/@10,5x2,5 (5), den Federringen@10,2 (8) verschrauben.

6. Die hintere StoBstange an den Wagen anlegen, die Stelle und GriiBe des Anschnitts im unteren Streifen
der StoBstange markieren und anschneiden.

7. An das Gestell (1) die Kugelkupplung (2) mit der Steckdosenhalterung (3) mit den Distanzhiilsen (4),
den Schrauben M12x100(7), den Unterlegscheiben (10), den Federringen @12,2 (9) und den Muttern M12(11)
anschrauben.

8. Den letzten Auspufftopf der Auspuffrohr und die Thermoschutzhaube demontieren.

9. Die hintere StoBstange einbauen.

10. Alle Schraubverbindungen priifen ggf. Festziehen.

Achtung:

Nach der Montage der Anhangerkupplung gibt es keinen Platz fir die Einsetzung der

Stol3stangenverstarkung in den Langstragern.

Die Einhaltung vorliegender Gebrauchsanleitung versichert richtige Montage

Und Nutzung der Anhdngerkupplung V-072.

Montage der Anhangerkupplung V-072 soll ins Fahrzeugschein eingetragen werden.

Achtung: Nach 1000 km sind die Schraubverbindungen nachzupriifen. Die Kugel ist sauber
einzuhalten und mit Schmierfett einzuschmieren. Eine Kugelschutz ist zu verwenden.

Alle mechanischen Beschadigungen der Anhdngerkupplung V-072 schlieBen weitere Nutzung aus.

Die beschadigte Anhangerkupplung ist nicht reparierbar. Sollte die Art der Montage nicht eingehalten
oder falsch genutzt werden, Gibernimmt der Hersteller keine Verantwortung

fur entstandenen Schaden.

Montageschema: ‘
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Achtung: Im Preis der Anhangerkupplung ist kein Elektrosatz enthalten.

Die Anhingerkupplung muss nicht beim TUV vorgefiihrt werden, da diese mit dem Zeichen €20
ausgezeichnet ist, es sei denn, dass aktuelle Vorschriften es anders bestimmen. Diese
Montageanleitung dient als ABE und muss mit den Fahrzeugpapieren mitgefiihrt werden.
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