INSTRUKCJA
MONTAZU | EKSPLOATACJI
ZACZEPU KULOWEGO DO:

Ford Focus C-Max (2003- r)/
' Ford Focus (3/5D) (10/2004- r)

Nr kat. F-229

=S TEINHOF.

PRZEZNACZENIE
Zaczep kulowy F-229 do samochodu Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D) jest przeznaczony do
holowania przyczepy. Zaczep ten posiada aktualne Swiadectwo Homologacji uprawniajagce do
oznaczenia wyrobu znakiem homologacji e20.

WARUNKIMONTAZU

Zaczep kulowy F-229 moze by¢ uzywany i eksploatowany w samochodzie o wiasciwym stanie
technicznym elementéw nadwozia. Zaczep musi by¢ zamontowany i eksploatowany w samochodzie
zgodnie z niniejszg instrukcja.

Wszystkie $Sruby i nakretki wystepujace w zaczepie kulowym musza by¢ dokrecone odpowiednim
momentem obrotowym (Mo) o warto$ciach podanych w ponizszej tabeli (dla $rub w klasie 8.8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)

WARUNKIEKSPLOATACJI
Zaczep kulowy F-229 posiada tabliczke znamionowg okreslajgcg prawidtowe i bezpieczne obcigzenie
zaczepu, ij.:

Typ: F-229 Zaczep kulowy do samochodu Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D)
A50-X Klasa zaczepu kulowego (urzgdzenia sprzegajgcego)
le20] 0117-00 Nr. $wiadectwa Homologaciji zaczepu kulowego

= 8,5kN| Teoretyczna sita odniesienia dziatajgca na zaczep kulowy
= 75kg | Max. dopuszczalne obcigzenie pionowe kuli zaczepu
R =1500 kg | Max. dopuszczalne obcigzenie holowanej przyczepy

Site D wylicza sie ze wzoru:

T-technicznie dopuszczalna maksymalna masa, w tonach, pojazdu ciggngcego
(takze ciagnikéw holujacych) tacznie, jesli wystepuje, z obcigzeniem pionowym
przyczepy z osi¢ centralng.

xR kN R-technicznie dopuszczalna maksymalna masa, w tonach, przyczepy samochodowe;j

T+R z dyszlem ruchomym w ptaszczyznie pionowej lub naczepy.

g-przyspieszenie ziemskie (przyjmowane jako 9,81 m/s?)

Podczas eksploatacji poszczegdine elementy zaczepu kulowego powinny by¢ utrzymane w nalezytym

stanie technicznym i zabezpieczone przed dziataniem korozji. W czasie holowania przyczepa musi by¢

ztgczona dodatkowym elastycznym zigczem o odpowiedniej wytrzymatosci (linka, tafncuch). W czasie
eksploatacji zaczepu kulowego nalezy okresowo sprawdzac potgczenia Srubowe, a w przypadku
poluzowania nakretek nalezy je dokrecic.

MONTAZ

Zaczep kulowy F-229 do samochodu Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D) sktada sie z

nastepujgcych elementow:

D= Ox

1. Korpus -1 szt. 6. Sruba M12x65 - 2szt.
2. Kula - 1szt. 7. Podktadka sprezysta 10,2 - 4 szt
3. Uchwyt do gniazda elekirycznego - 1 szt. 8. Podkiadka sprezysta 12,2 - 2 szt
4. Podktadka specjalna 9. Podktadka zwykta 13,0 - 2 szt

40/ 10,5x2,5 -4 szt. 10.Nakretka M12 - 2szt.

5. Sruba M10x40 -4 szt.

W celu zamontowania zaczepu kulowego F-229 nalezy przestrzega¢ ponizszego opisu:

1.Montaz zaczepu kulowego wymaga podcinania zderzaka tylnego w samochodzie.
2.Zdemontowac zderzak tylny samochodu.
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TOW BAR F-229
FORD Focus C-Max (2003- r.)/
FORD Focus (3/5D) (102004- 1)
Il ' FITTING AND OPERATION MANUAL.
|

=S TEINHOF.

Cat. No.F-229
DESTINATION
Tow barF-229 for a Ford Focus (C-Max) / Ford Focus (3/5D) is designed for towing a trailer. This ball
hook has a current certification of approval authorizing the product with €20 certification sign.
FITTING CONDITIONS
Tow barF-229 can be used and operated in a car with proper technical conditions of body elements.
Those parts cannot be mechanically damaged . The ball hook has to be installed and operated in a car
according to this instruction . All bolts and nuts in ball hook have to be screwed down with proper torque
(Mo) . Torque values are given below :
M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
OPERATION CONDITIONS
The tow bar F-230 has arating plate describing correct and safe loads of the hook :

Typ: F-229 The tow bar for Ford Focus (C-Max) / Ford Focus (3/5D)
A50-X Tow bar class ( compressing device )
0117-00 Tow bar certification of approval number

D f 8,5 kN | Teoretical related force working on a ball hook
S B 75 kg | Max permissible vertical load of the hook ball
R=1500 kg | Max permissible load of towing trailer

D -force is calculated using the following formula:

T-technically permissible maximum mass in tonnes of the towing vehicale (also
towning tractors) including, if neccessary, the vertical load of a centrale axle trailer.
xR kN R-technically permissible maximum mass in tonnes of the full trailer with drawgal free

T+R to move in the vertical plane or of the semi-trailer.
g-acceleration due to gravity(assumed as 9,81 m/s?)

D= Ox

During operating individual elements of ball hook should be kept in a proper technical condition and
protected from corrosion . The trailer must be linked with an elastic joint with proper durability ( cord ,
chain ) while towing .It is necessary to check periodically bolt joints during ope rating the ball hook. If
screws are eased , itis necessary to screw them down .

FITTING
The tow bar F-229 for Ford Focus (C-Max) / Ford Focus (3/5D) is made up of the following elements :

1. Towbar mainfame - 1 piece 6. Bolt M12x65 - 2 pieces
2. Tow ball - 1 piece 7. Spring washer 10,2 - 4 pieces
3. Electrical plate - 1 piece 8. Spring washer 12,2 - 2 pieces
4. Special washer 40/ 10,5x2,5 -4 pieces 9. Flat washer 13,0 - 2 pieces
5. Bolt M10x40 - 4 pieces 10.Nut M12 - 2 pieces

Follow the general directions in order to fit F-229 tow bar properly:

1.Rear bumper cutting is required.
2.Take the towbar to pieces.
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3.0dkreci¢ z pasa tylnego wzmocnienie zderzaka tylnego. Po zamontowaniu zaczepu kulowego nie
bedzie ponownie montowane.

4.Wsuna¢ w podtuznice korpus (1) i skreci¢ z nimi za pomoca $rub M10x40 (5) wraz z podktadkami
specjalnymi 40/ 10,5x2,5 (4)isprezystymi 10,2(7).

5.Wykona¢ podciecie zderzaka tylnego (podciecie o wielkosci ~45x100 mm). Zatozy¢ i przykreci¢
zderzak tylny do samochodu.

6.Do korpusu (1) przykreci¢ kule (2) $srubami M12x65 (6) wraz z podktadkami zwyktymi 13,0 (9),
sprezystymi 12,2 (8) i nakretkami M12 (10), przykrecajgc réwnoczesnie z lewej strony kuli (2)
uchwyt do gniazda elektrycznego (3).

7.Sprawdzi¢ czy wszystkie potgczenia Srubowe zostaty odpowiednio mocno dokrecone.

Przestrzeganie niniejszej instrukcji zapewnia prawidlowy montaz i eksploatacje
zaczepu kulowego F-229 w samochodzie Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D).

Po zamontowaniu zaczepu kulowego F-229 nalezy uzyska¢ wpis w dowodzie rejestracyjnym
pojazdu na dowolnej stacji kontroli technicznej pojazdu.

UWAGA: Wszystkie uszkodzenia mechaniczne zaczepu kulowego F-229 wykluczajg dalszg jego
eksploatacje. Uszkodzony zaczep nie moze by¢é naprawiany. W przypadku nie przestrzegania
opisanego sposobu montazu lub niewlasciwego jego uzytkowania producent nie ponosi
odpowiedzialnosciza powstate szkody.

SCHEMAT MONTAZU:

UWAGA:
Cena zaczepu kulowego nie obejmuje wigzki elektryczne;.
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3.Turn the strengthening of the back strip from the rear bumper. It will not be assembled again after
putting the tow ball on.

4.Put (1) into the chassis rail and screw using (5) with (4) and (7).

5.Make an undercut in the rear bumper (size ~ 45x100mm). Put the bumper on and screw it on.

6.Screw (2) to (1) using (6) and (9), (8) and (10), and at the same time screw (3) to the left side of
the ball.

7.Check if all fixing bolts and nuts are correctly tightened.

Obeying this instruction assures correct montage and the tow bar operating
in a Ford Focus (C-Max) / Ford Focus (3/5D).

After assembling of the tow bar F-229 you have to get entry in cars registration book in a quality
control station .

CAUTION :

All mechanical damages of tow bar excludes its further exploitation . Damaged ball hook cannot be
repaired. In case of braking the rules of montage or unproper usage manufacturer do not take
responsibility for arised damages .

MONTAGE DIAGRAM:

NOTE :
Bunch of wires is not included (in total price).

Cat. No. F-229



=S TEINHOF. Montage und c?‘_ebrauchsanlelt.ung
S— fur die Anhangerkupplung:

FORD FOCUS C-MAX (2003 -) /
' FORD FOCUS (3/5D) (10/2004 -)

Katalognummer F-229

Verwendungsbereich

Die Anhdngerkupplung F-229 fiir den Fahrzeugtyp Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D) ist fiir
das Ziehen eines Anhangers bestimmt. Die Anhangerkupplung besitzt das Priifzeichen e20.

Vorbedingungen fiir die Montage der Anhangerkupplung

Die Anhangerkupplung F-229 darf nur an Fahrzeugen montiert und genutzt werden, deren Karosserie
in einem einwandfreien technischen Zustand ist. Die Anhangerkupplung darf nur entsprechend der
folgenden Anleitungen montiert und genutzt werden.

Alle Schrauben und Muttern entsprechend dem in der folgenden Tabelle angegebenen Drehmoment
(Mo) anziehen (das Drehmoment bezieht sich jeweils auf Schrauben der Festigkeitsklasse 8.8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
Nutzungsbedingungen

Die Anhangerkupplung F-229 besitzt ein Typenschild, das die Parameter flr eine ordnungsgemaBe
und sichere Belastung der Kupplung angibt:

Typ: F-229 Die Anhangerkupplung fir den Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D)
A50-X Kupplungsklasse
0117-00 Die Homologationsnummer der Anhangerkupplung
D= 85 kN |D-Wert
S= 75 kgl Stutzlast
R = 1500 kg ||Max. Anhangerlast

Der D-Wert wird nach folgender Formel berechnet:

T-zuldssiges Gesamtgewicht des Zugfahrzeugs (oder auch eines Schleppzuges) in
Tonnen; einschlieBlich, falls gegeben, der senkrechten Achslast des Anhéngers auf die
xR kN Zentralachse

T+R R- zulassiges Gesamtgewicht eines PKW-Anhdngers mit einer in der Senkrechten
beweglichen Deichsel oder eines Aufliegers (in Tonnen)

g- Erdbeschleunigung (9,81 m/s2).

D= Ox

Wahrend der Nutzung sind die einzelnen Kupplungsteile in einem einwandfreien technischen Zustand
zu halten und vor Korrosion zu schiitzen. Wahrend des Schleppvorgangs ist der Anhdnger zusatzlich mit
einem Seil oder einer Kette von entsprechender Starke mit dem Zugfahrzeug zu verbinden. Wahrend
der Nutzung der Anhdngerkupplung sind von Zeit zu Zeit die Verschraubungen zu Uberpriifen und
gegebenenfalls nachzuziehen.

Montageanleitung:

Die Anhangerkupplung F-229 fiir den Fahrzeugtyp Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D)
besteht aus folgenden Teilen:

1. Gestell - 1Stlick 6. Schraube M12x65 - 2 Stlck
2. Kugelkupplung - 1 Stick 7. Federring ©10,2 - 4 Stick
3. Steckdosenhalterung - 1 Stick 8. Federring @12,2 - 2 Stiick
4. spezielle Unterlegscheibe 9. Unterlegscheibe &13,0 - 2 Stiick

240/210,5x2,5 - 4 Stick  10.Mutter M12 - 2 Stlck

5. Schraube M10x40 - 4 Stlick
Bei der Montage der Anhangerkupplung F-229 ist gemaB folgender Anleitung vorzugehen:

1.Die Montage der Anhdngerkupplung erfordert einen zusatzlichen Anschnitt der hinteren StoBstange.
2.Die hintere StoBstange demontieren.

-\s"r E l N H o F HNHCTpYKIMSA 110 IKCIIOATALUMA

N noas3oanuio TCY niasn
Ford Focus C-Max (2003 r.)
Il Ford Focus 3/5 aB. (10/2004 r.)
il

Hp. xar. F-229

IIpumenenne:

®apkon F-229 k aBromobuio Ford Focus C-Max (2003 r.)/Ford Focus 3/5 8. (10/2004 r.)
MpeAHa3Ha4YeH Ui OyKCHPOBKY mpuiiena. Papkol UMeeT aKTyallbHbI €BPONCHCKHI cepTuduKaT
cootBeTcTBHA €20.

Ykazanus no MOHTAXKY

@apxon F 229 M0o>XHO NIPUMEHSUTH U YKCIUTyaTUPOBATH B aBTOMOOMIIE B COOTBETCTBEHHOM T€XHUUCHCKOM
COCTOSIHUH JieTalielt Ky30oBa. DapkoIl 10keH OBITh 3aKpEeIIeH U OKCILUTYaTHPOBAH B aBTOMOOMIIE CODTaCHO
PYKOBOZCTBY IIO YCTaHOBKE.
Bce BUHTBI 1 rafiKi, HaXOJSIIHECS B COCTAaBE C (PApKOIMOM , JOJDKHBI OBITH 3aTSHYTHI COOTBETCTBEHHBIM
BpauateabHbIM MoMeHTOM ( MO ), ykazaHHBIM B Tabuuie ( Juis BUHTOB Kiacca 8,8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
YcnoBus 9KCIUTyaTaluu
dapkon umeeT UIeHTH(GUKAIMOHHYO TaOJIMUKY, 0003HAYAIOIILYO CIEAYIOIee:
Tun: F-229 KaranoxHblii HOMep
A50-X Knacc hapkona (coeuHsONIEe YCTPORCTBO)
0117-00 Hp. YtBepxxaenus EC
D= 8,5kH| Teopernueckas mogpemuas cuna aeiicTByIomas Ha (aprom
S= 75kr | Makc. BepTHKAIbHAA 3arPy3KaICHCTBYIONIAS HA CLETTHYIO TOIOBKY
R=1500 kr | MaxkcumanpHas JOMyCTHMAs TATOBAS MAcca GYICHPYEMOro IpHIera

D- cuuty ciietyeTc4uTATh Ha OCHOBAHUH (POPMYJIBI:

Tﬂexnuqecxaﬂ JIOIIyCTHMasl MakCHUMalibHasi Macca B TOHHaX aBTOMOOMJIS C BepTl/lmbHOﬁ

D= g« TxR kN HarpysKoii puIiena Ha LIEHTPATLHYIO 0Ch
T+R R"Tele/lquKaﬂ JOIMyCTHMask MakCHMallbHasg Macca B TOHHaxX IIpUIENa C IOJABHKHBIM
JIBITILIIOM

G-3emuoe yckopenue (mpuusto 9,81 /s’

Bo Bpemsi dKCIUTyaTaluy Bce JOETald (apkolia JTOJDKHBI COXPAHATHCS B COOTBCTCTBYIOLIEM TEXHHYECKOM
COCTOSIHHY ¥ IIPEOXPAHEHBI OT KOPPO3HH.

Bo BpeMst GyKCHPOBKH IIPULIETI JOIKEH OBITh COSANHEH JIOIOIHUTENIBHON TH0KH My()TOH, COOTBETCBEHHOIT
MIPOYHOCTH ( IIeIb, TPOCHK).

Bo BpeMs dKcILTyaTauy aBTOMOOMIIS ¢ U3IOIE30BaHUEM (hapKoIa Hy>KHO IPOBEPUTH 3aBDKKY BCEX BUHTOB
KperieHus (hapKora, U Ipu HEOOXOAMMOCTH, 3aTSHYTH YCTAHOBICHHBIM MOMEHTOM 3aTSDKKH .

YKa3aHUSAIIO MOHTAKY :
®apkon F-229 cocTouT n3 caeayromux qeranei

1. Kopmyc dapxomna -1 wr 6. Bonr M12x65 - 2mwr
2. ap -1 wr 7. laii6a npyxuuaas &10,2 - 4w
3. [InactuHa Mo ITENceNnbHyo po3erky - 1 mr 8. llait6a npyxunaas 12,2 - 2wt
4. laiiba @40/210,5x2,5 -4 wr 9. Iait6a mnockas 13,0 - 2wt
5. Borrr M10x40 -4mr  10.Taiixka M12 - 2mr

J1st IpaBUIIBHOM yCTaHOBKY (hapKolia cleyeT COOMOIaTh yKa3aHHyI0 HIDKEH HHCTPYKIIHIO:

1.MonTax dapkora TpedyeT monpe3Ku 3aJHero 6amrepa B aBTOMOOuUITe.
2.Custs bammep.

30.10.2015. Hp. kar. F-229

3.Von dem hinteren Karosseriestreifen die hintere StoBstangeverstdarkung abschrauben. Nach der
Montage der Anhangerkupplung wird nicht wieder montiert.

4.Das Gestell (1) an die Langstrager hineinschieben und mit den Schrauben M10x40 (5), den speziellen
Unterlegscheiben @40/210,5x2,5 (4), den Federringen 10,2 (7) verschrauben.

5.Einen Anschnitt ~45x100mm der hinteren StoBstange ausfiihren. Die hintere StoBstange montieren.

6. An das Gestell (1) die Kugelkupplung (2) mit den Schrauben M12x65 (6), den Unterlegscheiben
13,0 (9), den Federringen 12,2 (8) und den Muttern M12 (10) verschrauben, gleichzeitig die
Steckdosenhalterung (3) an die linke Seite der Kugelkupplung (2) befestigen.

7.Alle Verschraubungen auf Festigkeit Gberpriifen.

Die Befolgung der vorliegenden Bedienungsanleitung garantiert die richtige Montage und Nutzung
der Anhdngerkupplung F-229 an dem Fahrzeugtyp Ford Focus C-Max / Ford Focus (3/5D).

Vorsicht: Bei Beschadigung darf die Anhangerkupplung F-229 nicht weiter benutzt werden.

Eine Reparatur der beschddigten Anhangerkupplung ist nicht méglich. Bei Nichtbefolgung
der Montageanleitung und unsachgemaBer Nutzung Ubernimmt der Hersteller keine
Verantwortung fiir entstehende Schaden.

Montageschema:

el e

Achtung: Im Preis der Anhdangerkupplung ist kein Elektrosatz enthalten.

Die Anhingerkupplung muss nicht beim TUV vorgefiihrt werden, da diese mit dem Zeichen €20
ausgezeichnet ist, es sei denn, dass aktuelle Vorschriften es anders bestimmen. Diese
Montageanleitung dient als ABE und muss mit den Fahrzeugpapieren mitgefiihrt werden.

3./leMoHTHpYiiTE AeprKalye KOHCOIIH C BKIa plia 6amrepa ( B JabHEHIINM OHH HE [IOHAT005TCsI)

4.BnasunyTh kopiyc (1) haprona k BBICTYIIaM IIACCH U IPUKPENUTD, HCIOJb3Ys pH 3ToM 6onTel M10x40 (5),
npy kuHHbIe mait6s! 10,2 (7) n maiioer 40/ 10,5x2,5 (4).

5.BripexsTe Gamiiep ( moapeska pazmepom 45x 100 MM), a3aTeM IPUKPEIUTH €T0.

6.K kopmycy (1) mpuxperuts map(2) Gonramu M12 X 65 (6) ¢ rutockumu maitbamu 13,0 (9), npykuHabME 12,2
(8) u raiikamum M12 (10), mpukpy4uBasi OJHOBPEMEHHO C JIEBOIl CTOpOHBI mapa (2) IUIACTHHY MOX
LITETCENBHYIO PO3eTKY (3).

7.TimarenbHO IPOBEPHUTH BCE BUHTOBBIE COCANHEHUSI M IIPH HEOOXOIUMOCTH 3aTSHYTh.

Codmro1enne TaHHOI HHCTPYKIUUTAPAHTHPYET NPABUIbHYIO YTAHOBKY,
a BIOCJIEJICTBHHU M KCILTyaTauuio ¢papkona F-229

IMocne ycranoBku dapkona F-229 Hamo ModydnTh 3aIMCh B PETHCTPAIIMOHHOM CBHICTEIBCTBE aBTOMOOMIIS
(3aBHCHT OT TMPEANHMCAHWN CTPAHBI) . YKa3aHWS [0 MOHTaXy HEOOXOANMO MPHIOKHTh K JIOKYMEHTaM
aBTOMOOWIISL.

Buumanue: Bce Mexanndeckue noBpexaeHus Gpapkorna F-229 HCKITI0YaroT ero AabIiyo SKCILTy araluio.
He peMOHTHPOBATL NOBPEKICHHBIN (apKoOIL

B ciydaun, xorja nosis30Batels He OyleT COOIIaTh OMUCAHHOTO Criocoba MOHTaxa (apkomna win Oyaer
MOJIb30BATHCS UM HENPABUJIBHO, TPOM3BOIUTEINb HE HECET OTBETCTBEHHOCTH 33 BOSHUKIIINE TIOBPEKACHHUSI.

CxeMa MOHTAa’Ka:

e[ [

Buumanue:

Hp. kar. F-229

B ueny ¢apkona He BXOAUT 3J1€KTPONPOBOAKA
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