=S TEINHOF. INSTRUKCJA

MONTAZU | EKSPLOATACJI
ZACZEPU KULOWEGO DO:

Ford Transit (Furgon, Minibus)
' (09/1985 - 03/2000 r. )

Nr kat. F-296
PRZEZNACZENIE

Zaczep kulowy F-296 do samochodu Ford Transit (Furgon, Minibus) jest przeznaczony do
holowania przyczepy. Zaczep ten posiada aktualne Swiadectwo Homologacji uprawniajgce do
oznaczenia wyrobu znakiem homologacji e4.

WARUNKIMONTAZU

Zaczep kulowy F-296 moze by¢ uzywany i eksploatowany w samochodzie o wiasciwym stanie
technicznym elementéw nadwozia. Zaczep musi by¢ zamontowany i eksploatowany w samochodzie
zgodnie z niniejszg instrukcja.

Wszystkie $ruby i nakretki wystepujace w zaczepie kulowym muszag by¢ dokrecone odpowiednim
momentem obrotowym (Mo) o wartosciach podanych w ponizszej tabeli (dla $rub w klasie 8.8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)

WARUNKI EKSPLOATACJI
Zaczep kulowy F-296 posiada tabliczke znamionowg okreslajgcg prawidtowe i bezpieczne obcigzenie
zaczepu, tj.:

Typ: F-296 Zaczep kulowy do samochodu Ford Transit (Furgon, Minibus)
A50-X Klasa zaczepu kulowego (urzgdzenia sprzegajgcego)
le4] 00-3202 Nr. $wiadectwa Homologacji zaczepu

D = 12,5 kN| Teoretyczna sita odniesienia dziatajgca na zaczep kulowy
S = 75 kg| Max. dopuszczalne obcigzenie pionowe kuli
R = 2000 kg | Max. dopuszczalne obcigzenie holowanej przyczepy

Site D wylicza sig ze wzoru:

T-technicznie dopuszczalna maksymalna masa, w tonach, pojazdu ciggngcego

TXR (takze ciagnikgﬁw holujacych) tacznie, jesli wystepuje, z obcigzeniem pionowym

kN przyczepy z osig centralng.

T+R R-technicznie dopuszczalna maksymalna masa, w tonach, przyczepy samochodowej
z dyszlem ruchomym w ptaszczyznie pionowej lub naczepy.

g-przyspieszenie ziemskie (przyjmowane jako 9,81 m/s’)

Podczas eksploatacji poszczegdine elementy zaczepu kulowego powinny by¢ utrzymane w nalezytym

stanie technicznym i zabezpieczone przed dziataniem korozji. W czasie holowania przyczepa musi by¢

ztaczona dodatkowym elastycznym zigczem o odpowiedniej wytrzymatosci (linka, tafcuch). W czasie

eksploatacji zaczepu kulowego nalezy okresowo sprawdzac potgczenia Srubowe, a w przypadku

poluzowania nakretek nalezy je dokrecic.

MONTAZ

Zaczep kulowy F-296 do samochoduFord Transit (Furgon, Minibus) sktada sie z nastepujgcych
elementéw.

D= Ox

1. Korpus -1 szt. 8. Podkiadka zwykta 17,0 - 2 szt.
2. Kula kuta -1 szt. 9. Podkfadka sprezysta 10,2 - 2 szt
3. Sruba M16x50 (PN/M-82105) - 2 szt. 10.Podktadka sprezysta 12,2 - 2 szt
4. Sruba M10x90 (PN/M-82101) - 2 szt. 11.Podktadka sprezysta 16,3 - 2szt.
5. Sruba M12x100 (PN/M-82101) - 2 szt. 12.Nakretka M10 - 2 szt
6.Podktadka zwykta 10,5 -4 szt 13.Nakretka M12 - 2 szt
7.Podktadka zwykta 13,0 -4 szt. 14 .Nakretka M16 - 2 szt
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=S TEINHOF. TOW BAR F-296

FOR FORD Transit (van, Minibus)
(09/1985 - 03/2000 r.)

I' ' FITTING AND OPERATION MANUAL.
|

Cat. No. F-296
DESTINATION
Tow barF-296 for a Ford Transit (Van, Minibus)is designed for towing a trailer. This ball hook has a
current certification of approval authorizing the product with @4 certification sign.
FITTING CONDITIONS

Tow barF-296 can be used and operated in a car with proper technical conditions of body elements.
Those parts cannot be mechanically damaged . The ball hook has to be installed and operated in a car
according to this instruction . All bolts and nuts in ball hook have to be screwed down with proper torque
(Mo) . Torque values are given below :

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)

OPERATION CONDITIONS
The tow bar F-296 has a rating plate describing correct and safe loads of the hook :

Typ: F-296 The tow bar for Ford Transit (Van, Minibus)
A50-X Tow bar class ( compressing device )
00-3202 Tow bar certification of approval number

D = 12,5 kN| Teoretical related force working on a ball hook
S§= 75 kg| Max permissible vertical load of the hook ball
R = 2000 kg| Max permissible load of towing trailer

D -force is calculated using the following formula:

T-technically permissible maximum mass in tonnes of the towing vehicale (also
towning tractors) including, if neccessary, the vertical load of a centrale axle trailer.
xR kN R-technically permissible maximum mass in tonnes of the full trailer with drawgal free

T+R to move in the vertical plane or of the semi-trailer.
g-acceleration due to gravity(assumed as 9,81 m/s?)

D= Ox

During operating individual elements of ball hook should be kept in a proper technical condition and
protected from corrosion . The trailer must be linked with an elastic joint with proper durability ( cord ,
chain ) while towing .1t is necessary to check periodically bolt joints during operating the ball hook. If
screws are eased , itis necessary to screw them down .

FITTING
The tow bar F-296 for Ford Transit (Van, Minibus)is made up of elements as follows :

1. Towbar mainframe - 1 piece 8. Flat washer 17,0 - 2 pieces
2. Tow ball - 1 piece 9. Spring washer 10,2 - 2 pieces
3. Bolt M16x50 - 2 pieces 10.Spring washer 12,2 - 2 pieces
4. Bolt M10x90 - 2 pieces 11.Spring washer 16,3 - 2 pieces
5. Bolt M12x100 - 2 pieces 12.Nut M10 - 2 pieces
6. Flat washer 10,5 - 4 pieces 13.Nut M12 - 2 pieces
7. Flat washer 13,0 - 4 pieces 14.Nut M16 - 2 pieces

Follow the general directions in order to fit F-296 tow bar properly:

1. Rear bumper cutting is not required.

30.10.2015. Cat. No. F-296

W celu zamontowania zaczepu kulowego F-296 nalezy przestrzega¢ ponizszego opisu:

1.Montaz zaczepu kulowego nie wymaga podcinania zderzaka tylnego w samochodzie.
2.Rozkreci¢ zaczep kulowy na elementy montazowe.
3.0dkrecic fabryczny uchwyt z prawej podtuznicy.
4 Przytozy¢ korpus (1) do wewnatrz podiuznic i przykreci¢ go czterema $rubami istniejgcymi
(fabrycznymi) oraz dwoma srubami M10x90 (4) wraz z podkfadkami zwyktymi 10,5 (6), sprezystymi
10,2 (9) oraz nakrgtkami M10 (12).

UWAGA: W modelach Ford Transit, w ktérych wystepujg $ruby fabryczne M12 nalezy istniejace
otwory 11,0 znajdujace sie na wspornikach bocznych korpusu (1), rozwierci¢ na wymiar 13,0.
Zaczep przykrgcamy jak wyzej - tylko Srubami M12x100 (5) i odpowiednio do nich nakretkami M12
(13) wraz z podktadkami zwyktymi 13,0 (7) oraz sprezystymi 12,2 (10).

5.Do korpusu (1) przykreci¢ kule kutg (2) Srubami M16x50 (3) wraz z podktadkami zwyktymi 17,0 (8),
sprezystymi 16,3 (11) oraz nakretkami M16 (14).
6.Sprawdzi¢ czy wszystkie potaczenia Srubowe zostaty odpowiednio mocno dokrecone.

Przestrzeganie niniejszej instrukcji zapewnia prawidtowy montaz i eksploatacje
zaczepu kulowego F-296 w samochodzie Ford Transit (Furgon, Minibus).

Po zamontowaniu zaczepu kulowego F-296 nalezy uzyska¢ wpis w dowodzie rejestracyjnym
pojazdu na dowolnej stacji kontroli technicznej pojazdu.

UWAGA: Wszystkie uszkodzenia mechaniczne zaczepu kulowego F-296 wykluczajg dalszg jego
eksploatacje. Uszkodzony zaczep nie moze by¢ naprawiany. W przypadku nie przestrzegania
opisanego sposobu montazu lub niewtasciwego jego uzytkowania producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za powstate szkody.

SCHEMAT MONTAZU:
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UWAGA:

Cena zaczepu nie obejmuje wigzki elektryczne;.

Nr kat. F-296

2.Take the towbar to pieces. Check if all parts are present.

3.Dismantle original holder from the right chassis side member.

4. Put (1) to the inner side of chassis side member and screw it down using four factory-made bolts, (4),
together with (6), (9) and (12).

CAUTION: In Ford Transit where original bolts M12 exist there is a need to enlarge( 11,0 in side
supports of (1))to  13,0. Screw (1) with (5), (13),(7)and (10).

5.Screw (2) to (1) using (3) together with (8), (11) and (14).
6.Check if all bolts and nuts are correctly tightened.

Obeying this instruction assures correct montage and the tow bar operating
in a Ford Transit (Van, Minibus).

After assembling of the tow bar F-296 you have to get entry in cars registration book in a quality
control station .

CAUTION :

All mechanical damages of tow bar excludes its further exploitation . Damaged ball hook cannot be
repaired. In case of braking the rules of montage or unproper usage manufacturer do not take
responsibility for arised damages .

MONTAGE DIAGRAM:

NOTE :

Bunch of wires is not included (in total price).

Cat. No. F-296



-\S‘TEIN HOF. uucrpykums no skcnnoaraumu

m nonb3oBaHuo TCY ansa
Ford Transit (®yproH, MuHnoyc)
aill
|
IIpumenenne:

(09/1985 - 03/2000 r. )

®apron F-296 k asromo6uinio Ford Transit (PyproH, MMHuOyc) mnpeanasHaueH s GyKCHpOBKH
npurena. DapKom UMEET aKTyaIbHBIN eBPOMEHCKII CepTU(HUKAT COOTBETCTBHS €4.
Yka3zanus no MOHTAXKY

®Dapkorn F-296 MOXXHO IPHUMEHUTH U IKCIUTYaTHPOBATH B ABTOMOOMIIC B COOTBETCTBEHHOM TEXHHYECKOM
COCTOSIHUHM JieTanelt Ky3oBa. (PapKoIl 10JDKEeH OBITh 3aKPEIICH M SKCILTyaTHPOBaH B aBTOMOOMIIE CONIACHO
PYKOBOJZICTBY 10 YCTaHOBKE.
Bce BUHTHI 1 raiiki, HaXO[SLIMECs B COCTaBe ¢ (hapKOIIOM , JOJDKHBI ObITh 3aTSHYTHI COOTBETCTBEHHBIM
BpamareasH6IM MoMeHToM ( MO ), yka3aHHBIM B Tabuuie (U1 BUHTOB Kiacca 8,8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
YciioBus 3KCIIyaTALMHU

dapkon uMeeT UACHTHHHUKALINOHHYIO TAOIHYKY, 0003HAYAIOLIYIO CIIEAYIOIee:

Hp kaT. F-296

Tun: F-296 ®apkon 11151 Ford Transit (®yproH, MuHubyc)
A50-X Kiacc apkomna (coeaunsiiomniee ycTpoicTBO)
00-3202 Hp. YtBepxanenus EC
D = 12,5 kH |Teopernueckas noapemMHas cuiia AeHCTBYOIIAs Ha (GapKoIl
S = 75 kr |Makc. BepTuKajbHas 3arpy3Ka JAeiCTBYIOIIAs Ha CLEIHYO I'OJIOBKY
R = 2000 kr |MakcumanbHas JOMycTUMAs TATOBas Macca OYKCHPYEMOTo MpHULena

D- cuury ciieyeTcuMTaTh Ha OCHOBAHUM (POPMY.IBI:

T'TCXHI/I‘{CCKZ.)I JA0MyCTUMass MakCUMaJIbHasi Macca B TOHHaX aBTOMOOMIIS C BepTHIﬁHLHOﬁ

D TxR kN Harpy3KoH IpHIena Ha [IEHTPATIbHYIO 0Ch
= 0gx _T +R R-Texnuueckas nomycrumas MakcuMalibHas Macca B TOHHAX INpMIENA C TOABHAKHBIM
JIBIIIIIOM

G-3emHoe yckoperue (MpurATo 9,81 M/s’ )

Bo Bpemsi dKCIUTyaTaluu Bce AeTand (apkoma JOJKHBI COXPAHATHCS B COOTBETCTBYIOIIEM TEXHHYECKOM
COCTOSIHUY U IIPEI0XPAHEHBIOT KOPPO3UHU.

Bo BpeMst OYKCHPOBKH MPHIIETI JIOJDKEH ObITh COSMHEH JIONOJHUTEIILHOM THOKON My(TOH, COOTBETCBEHHOM
MPOYHOCTH ( IIeIb, TPOCHK).

Bo BpeMst 3KCILTyaTalu aBTOMOOHIIS C M3II0JIb30BaHUEM (papKoIia Hy )KHO IPOBEPUTH 3aTSHKKY BCEX BUHTOB
KperuieHus papkorna, U npu HeOOXOJUMOCTH, 3aTSHYTh YCTAHOBJICHHBIM MOMEHTOM 3aTSKKH .

CxeMa MOHTaKa
®apkon F-296 nst Ford Transit (PyproH, MMHMOYC)cocTouT U3 ClieayIommX AeTanei:

JUtst ipaBHIIbHO# yeTaHOBKH (hapkomna F-296 creyer cobiroars ykazaHHYHO HIKEE HHCTPYKIHIO:

1.MonTax (apkora He TpeOyeT IIOIPe3KH 3aJHero bamiiepa aBTOMOOUIISL.

2. Packpytuts PapKoIi Ha MOHTAXKHbIE ICTAIIH.

3.OTKpYTUTH 3aBOACKYIO PYKOSITKY U3 IPABOTO JIOHKEPOHA.

4 Ilpuoxuts Kopiryc daprora (1) K BHYTpPH JOHKEPOHOB M IPUKPENUTH €10 UCIIOJ3Ysl 4 3aBOJICKKE OOJITHI a
takxke 2 6ontel M10x90 (4) mockue 10,5 (6),u npysxuanbie waiios 10,2 (9) a Tarske raiiku M10 (12).

BHumaHue: B Bepcusix Ford Transit, B KoTopbIxcyllecTByloT 3aBogckue GonTtel M12 cnepyet
oTBepcTus 11,0 Ha 6okoBbIX KPOHLLTENHaxX koprnyca (1), poccBepnuTh Anametpom 313,0. dapkon
Hago NPUKPENUTbL Kak Bbille - Tonbko 6ontamn M12x100 (5) n cooTBETCTBEHHBIMU ravikamu M12
(13) wanbamm nnockummn &13,0 (7) n npykuHHbIMK &12,2 (10).

5.K kopmycy (1) nmpukpenuts KopauHbIH map (2) Gonramu M16x50 (3) waiiGamu mwiockumu B17,0 (8),
npykuHHBIMA D16,3 (11) u raiikamu M16 (14).
6.TuarensHo [IpoBepuTh Bee GOIITOBBIC COCAMHEHMS M IIPH HEOOXOJMMOCTH 3aTSIHY Th.

Co6ui01eH1e JaAHHON HHCTPYKIMK rAPaAHTHPYET NPABHIBHYIO YTAHOBKY,
BIOCJIEICTBHH M IKCILUIyaTanuio ¢papkona F-296

Tlocne ycranoBku (apkomna F-296 Ha0 MoJy4nTh 3aMKCh B PETUCTPAIIMOHHOM CBHJICTEILCTBE aBTOMOOHIIS
(3aBHCHT OT MpPEANUCAHUN CTPaHbl) . YKa3aHHs [0 MOHTaXy HEOOXOJNUMO TPHIOXKHTH K JOKYMEHTaM
aBTOMOOWIISI.

Buumanmue:

ITocne npoGera 1000 kM npoBepHTh 3aTsDKKY BUHTOB. CLEIHOM Inap claeayeT AepXKaTh B YHCTOTE U CMa3aTh
IUIACTHYHOM CMa3KO#. 3aKphITh CIEIMHOI map KonmavdioM. Bee Mexanndeckue moBpexaenus dapkomna F-296
HCKITIOYAIOTETO0 JalbliTyto 9KcILTyaTanuio. [loBpesxneHHblii(papKon He MOKeTOBITH PEMOHTHPOBAH.

B ciyuan, Korzamnonb3oBaTens He OyAeT cOOMI0aTh ONMCAHHOrO crocoba MoHTaXxa (apkona uiu OyaeT
T0JIb30BaThCS UM HEHPABHIILHO, IPOU3BOUTEIb HE HECET OTBETCTBEHHOCTH 33 BO3HHKILNE TIOBPEKICHUS.

A
%5‘”/,%

1. Kopmyc dapkona -1 wr 8. Ilait6a miockas 17,0 - 2mr R o o
2. KoBaHHblii map -1 mr 9. Illaii6a npyxusnas 310,2 - 2mr N N . ¢ te
3. bonr M16x50 - 2w 10.1ait6a npyxuxnas &12,2 - 2mr \l,:},___,._-'l//' S
4. bonrr M10x90 -2 wr 11.1l1ai6a npyxunnas &16,3 - 2w N B ".
5. Boar M12x100 -2 12 Taiixa M10 - 2 37, -
6. 1laii6a miockas 10,5 -4 mr 13.Taiixa M12 - 2T 4q
7. aii6a nuockas @13,0 -4 wr 14 .T"aiika M16 - 2wt
Buumanue:
30.10.2015. Hp kat. F-296 B ueny (papKona He BXOAUT 3JeKTPONPOBOAKA Hp kat. F-296

Bei der Montage der Anhdngerkupplung F-296 ist gemaB folgender Anleitung vorzugehen:

=“STEINHOF. Montage und Gebrauchsanleitung

fir die Anhangerkupplung:

Ford Transit (Furgon, Minibus)
=| (09/1985 - 03/2000 r. )
| '

Katalognummer F-296
Verwendungsbereich

Die Anhdngerkupplung F-296 fiir den Fahrzeugtyp Ford Transit (Furgon, Minibus) ist firr das
Ziehen eines Anhangers bestimmt. Die Anhangerkupplung besitzt das Priifzeichen e4.

Vorbedingungen fiir die Montage der Anhangerkupplung

Die Anhangerkupplung F-296 darf nur an Fahrzeugen montiert und genutzt werden, deren Karosserie
in einem einwandfreien technischen Zustand ist. Die Anhdngerkupplung darf nur entsprechend der
folgenden Anleitungen montiert und genutzt werden.

Alle Schrauben und Muttern entsprechend dem in der folgenden Tabelle angegebenen Drehmoment
(Mo) anziehen (das Drehmoment bezieht sich jeweils auf Schrauben der Festigkeitsklasse 8.8):

M8 - 25 (Nm) M12 - 85 (Nm)
M10 - 50 (Nm) M16 - 200 (Nm)
Nutzungsbedingungen

Die Anhangerkupplung F-296 besitzt ein Typenschild, das die Parameter flr eine ordnungsgemaBe
und sichere Belastung der Kupplung angibt:

Typ: F-296 Die Anhangerkupplung fiir den Ford Transit (Furgon, Minibus)
A50-X Kupplungsklasse
[e4] 00-3202 Die Homologationsnummer der Anhdngerkupplung

D= 12,5 kN | D-Wert
= 75 kg | Stitzlast
R = 2000 kg | Max. Anhangerlast

Der D-Wert wird nach folgender Formel berechnet:

T-zuldssiges Gesamtgewicht des Zugfahrzeugs (oder auch eines Schleppzuges) in
Tonnen; einschlieBlich, falls gegeben, der senkrechten Achslast des Anhédngers auf die
TxR kN Zentralachse

T+R R- zulassiges Gesamtgewicht eines PKW-Anhdngers mit einer in der Senkrechten
beweglichen Deichsel oder eines Aufliegers (in Tonnen)

g- Erdbeschleunigung (9,81 m/s2).

Wahrend der Nutzung sind die einzelnen Kupplungsteile in einem einwandfreien technischen Zustand
zu halten und vor Korrosion zu schiitzen. Wahrend des Schleppvorgangs ist der Anhdnger zusatzlich mit
einem Seil oder einer Kette von entsprechender Starke mit dem Zugfahrzeug zu verbinden. Wahrend
der Nutzung der Anhdngerkupplung sind von Zeit zu Zeit die Verschraubungen zu Uberpriifen und
gegebenenfalls nachzuziehen.

Montageanleitung:

Die Anhangerkupplung F-296 fiir den Fahrzeugtyp Ford Transit (Furgon, Minibus) besteht aus
folgenden Teilen:

D= Ox

1. Gestell - 1Stiick 8. Unterlegscheibe @17,0 - 2 Stiick
2. geschmiedeteKugelkupplung - 1Stick 9, Federring @10,2 - 2 Stilick
3. Schraube M16x50 -2 Stlck 10, Federring @12,2 - 2 Stiick
4. Schraube M10x90 -2 Stlick 11, Federring @16,3 - 2 Stiick
5. Schraube M12x100 -2Stick 15 Mutter M10 - 2 Stiick
6. Unterlegscheibe @10,5 -4 Stick 13 MutterM12 - 2 Stiick
7.Unterlegscheibe @13,0 -4 Stick 44 Mutter M16 - 2 Stiick

1. Die Montage der Anhangerkupplung erfordert keinen zusatzlichen Anschnitt der hinteren
StoBstange.

2. Die Anhangerkupplung auseinander schrauben.

3. Von der rechten Langstrager den vom Werk aus vorhandenen Griff abschrauben.

4. Das Gestell (1) an die Langstrager von innen einlegen und mit den vier vom Werk aus vorhandenen
Schrauben und zwei Schrauben M10x90 (4), den Unterlegscheiben @10,5 (6), den Federringen
10,2 (9) und den Muttern M10 (12) verschrauben.

Achtung:

In den Ford Transit Modellen, in denen die vom Werk aus vorbereiteten Schrauben M12 vorhanden sind,
sollte man die auf den Seitenstiitzen des Gestells (1) vorhandenen Bohrungen @11,0, bis zu @13,0
ausbohren. Die Anhangerkupplung wird wie oben beschrieben, montiert nur mit den Schrauben
M12x100 (5) und den Muttern M12 (13), den Unterlegscheiben @13,0(7) und den Federringen
212,2 (10).

5. An das Gestell (1) die geschmiedete Kugelkupplung (2) mit den Schrauben M16x50 (3), den
Unterlegscheiben17,0 (8), den Federringen 16,3 (11) und den Muttern M16 (14) verschrauben.

6. Alle Schraubverbindungen priifen und ggf. festziehen.

Die Befolgung der vorliegenden Bedienungsanleitung garantiert die richtige Montage und
Nutzung der Anhdngerkupplung F-296 an dem Fahrzeugtyp Ford Transit (Furgon,
Minibus).

Vorsicht: Bei Beschadigung darf die Anhangerkupplung F-296 nicht weiter benutzt werden.
Eine Reparatur der beschadigten Anhangerkupplung ist nicht moglich. Nach der Montage der
Kugelanhangerkupplung F-296 ist der Eintrag im Fahrzeugschein des Fahrzeugs zu erwerben.

Montageschema:

A
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8
M
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Achtung: Im Preis der Anhangerkupplung ist kein Elektrosatz enthalten.

Die Anhingerkupplung muss nicht beim TUV vorgefiihrt werden, da diese mit dem Zeichen e4
ausgezeichnet ist, es sei denn, dass aktuelle Vorschriften es anders bestimmen. Diese
Montageanleitung dient als ABE und muss mit den Fahrzeugpapieren mitgefiihrt werden.
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